
Revisión de
drogas por correo
G U Í A  D E L  P A R T I C I P A N T E  

En todo momento será
bienvenido si tiene alguna

pregunta durante el proceso
de recolección. Los

especialistas en reducción de
daños están para ayudarle. 

ENCUENTRE RECURSOS ADICIONALES:
NMHARMREDUCTION.ORG

SIEMPRE DISPONGA DE UN PLAN 
No utilizar solo 
Dispónga de naloxona

Utilizar lentamente/en
pequeñas cantidades
Evitar mezclar sustancias

Utilice material nuevo y estéril
Tener en cuenta los signos de
sobredosis 

CÓMO FUNCIONAN LAS PRUEBAS 

La revisión de drogas se refiere al uso de diversas herramientas y tecnologías para
determinar la composición general de una sustancia. Dado que el suministro de drogas es
impredecible, cualquier muestra puede contener sustancias inesperadas o no deseadas.
Cuanta más información disponga sobre qué contiene la sustancia, más informada estará
para tomar una decisión sobre su consumo y cómo minimizar el riesgo. Si usted o alguien
que conoce ha experimentado una sobredosis o ha sentido sensaciones diferentes de las
normales tras el consumo, puede ser un buen candidato para enviar una muestra.

Una vez que lleve la muestra a su
proveedor local de reducción de daños y
éste haya determinado que la muestra es
aceptable, el especialista la envasará de
la forma adecuada para su envío. 

1.

Sólo se necesita una cantidad muy
pequeña para la muestra.

2.

Es seguro enviar la muestra por correo,
ya que se coloca en un líquido que
neutraliza el contenido y al mismo tiempo
permite que el laboratorio la verifique.

3.

Una vez que el laboratorio ha recibido la
muestra, la pasarán por un
espectrómetro de masas que les permite
ver las distintas sustancias químicas. A
continuación, publicarán los resultados
en su página web con el número de
identificación que le haya dado su
proveedor.   

4.

Esta prueba le dirá qué sustancias y
adulterantes (como el paracetamol o la
cafeína) hay en su muestra.

5.

QUÉ NO PUEDEN DETERMINAR LAS PRUEBAS
No identificará los cortes (rellenos
como el manitol o el almidón). 

1.

Dará cantidades exactas, porcentajes o
potencia de una sustancia. 

2.

Puede no explicar los efectos
secundarios inesperados que haya
podido experimentar.

3.

QUÉ SE PUEDE VERIFICAR 
SÍ Pastillas 
SÍ Polvos 
SÍ Residuos 
SÍ Bolsas 
SÍ Algodones 
No Materia vegetal

Los resultados pueden
tardar hasta dos semanas
en recibirse. Si ya ha
enviado una muestra,
puede revisar los
resultados escaneando el
código QR o pedir a su
proveedor de reducción
de daños que se los
imprima.

PRIVADO Y ACCESIBLE 
¡Las muestras se
envían de forma
anónima y sin
ningún costo
para los
participantes!

CÓMO RECIBIR LOS RESULTADOS
DE LAS PRUEBAS

HAGA PREGUNTAS


